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Tak hanya fokus pada pembangunan infrastruktur desa, program TNI Manunggal
Membangun Desa (TMMD) Reguler ke-128 Tahun Anggaran 2026 di bawah
Kodim 0611/Garut turut memberikan perhatian mendalam pada aspek non-fisik,
khususnya pelayanan Keluarga Berencana (KB) dan kesehatan masyarakat.
Inisiatif mulia ini digelar di Pos Kotis Desa Mekarmulya, Kecamatan Malangbong,
Kabupaten Garut, menegaskan komitmen TNI dalam meningkatkan

pendim 0611



kesejahteraan, kesehatan, dan kualitas hidup seluruh warga desa, Seni 13 Mei
2026.

Suasana di Pos Kotis dipenuhi antusiasme warga, terutama kaum ibu, yang
berbondong-bondong mendatangi lokasi untuk mendapatkan berbagai layanan
kesehatan gratis. Tim medis dari unsur Satgas TMMD, didukung oleh kader PKK,
bidan desa, serta tenaga kesehatan setempat, dengan sigap memberikan
pemeriksaan kesehatan, penyuluhan mendalam, hingga pemasangan alat
kontrasepsi. Setiap pelayanan diberikan dengan sentuhan keramahan,
profesionalisme, dan tanpa dipungut biaya, menciptakan rasa aman, nyaman,
dan apresiasi mendalam bagi masyarakat.

Kapten Caj (K) Muji Rahayu, selaku Penanggung Jawab Pelaksanaan Kegiatan,
menjelaskan bahwa program pelayanan KB dan kesehatan ini merupakan
elemen krusial dari sasaran non-fisik TMMD. Tujuannya adalah untuk secara
signifikan meningkatkan derajat kesehatan masyarakat, menyebarkan
pemahaman tentang pentingnya keluarga berencana, serta secara aktif
mendukung program pemerintah dalam mengendalikan laju pertumbuhan
penduduk dan memajukan kesejahteraan keluarga.

"Kami sadar betul bahwa akses terhadap layanan kesehatan dan informasi KB
seringkali menjadi tantangan bagi warga desa. Oleh karena itu, kami membawa
langsung pelayanan ini ke tengah-tengah mereka, agar warga tidak perlu
bersusah payah menempuh perjalanan jauh ke pusat kesehatan. Kami ingin
memastikan setiap individu mendapatkan akses kesehatan yang layak,
pemahaman yang utuh mengenai KB, serta penanganan awal kesehatan yang
tepat. Ini adalah wujud pengabdian kami, bahwa TNI tidak hanya hadir untuk
membangun sarana fisik, namun juga turut menjaga kesehatan dan masa depan
generasi penerus bangsa," ujar Kapten Caj ( K ) Muji Rahayu.

Lebih lanjut, ia menambahkan bahwa kegiatan ini juga berfungsi sebagai sarana
edukasi yang efektif. Tim medis tidak hanya memberikan layanan, tetapi juga
secara komprehensif menjelaskan berbagai manfaat, jenis, dan cara penggunaan
alat kontrasepsi, serta dengan sabar menjawab setiap pertanyaan dan keraguan
yang mungkin dimiliki warga. Sinergi yang kuat dengan pemerintah desa dan TP-
PKK menjadi kunci kelancaran seluruh rangkaian kegiatan, memastikan
manfaatnya dapat dirasakan oleh sebanyak mungkin penduduk.

Salah satu warga penerima manfaat tak kuasa menahan rasa syukurnya. Ia
mengungkapkan betapa kehadiran layanan ini sangat meringankan beban,
terutama bagi mereka yang memiliki keterbatasan akses atau kendala biaya
untuk berobat dan mendapatkan pelayanan KB. "Kami sangat senang dan
berterima kasih. Bapak Ibu TNI sudah baik sekali, mau datang ke sini, melayani
kami dengan sabar dan ramah. Sekarang kami jadi lebih mengerti dan sehat.
Semoga kegiatan seperti ini terus ada dan bermanfaat bagi semua," tuturnya
penuh haru.



Kegiatan ini sejalan dengan semangat TMMD, “Satukan Langkah, Membangun
Negeri dari Desa”, yang menekankan bahwa pembangunan desa adalah sebuah
ekosistem komprehensif, mencakup aspek fisik, ekonomi, sosial, hingga
kesehatan. Diharapkan, melalui pelayanan terintegrasi ini, tingkat kesehatan
masyarakat Garut akan terus meningkat, keluarga menjadi lebih sejahtera, dan
kualitas sumber daya manusia di desa semakin terdepan.


